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et vivez des moments G-H[FHSWLRQ

Vététistes, profitez des 13 circuits labellisés VTT-FFC sur
un espace de plus de 200 km pour découvrir les richesses

GX SDWULPRLQH QDWXUHO HW EkW
6DODJRX HW VHVY DOHQWRXUV OD JD
circulaires...

Veuillez rester sur les sentiers balisés. Merci de respecter
OHV SURSULpWpPV SULYpHVY HW OHV

Le tour du lac du Salagou

3DUNLQJ ODF GX 6DODJRX ULYHV GH

&OHUPRQW O-+pUDXOW
LAT : 43°38.706'N - LON : 003°23.350’E

1LYHDX GLIAFLOH Circuit varié et

ludique, avec une premiere partie

facile jusgqu’a Celles puis une seconde
plus escarpée avec deux grosses

montées exigeantes en fin de 366m 27 4%
circuit.
A découvrir : Circuit VTT emblématique sur les terres rouges du lac

du Salagou, paysages uniques a la géologie surprenante. Villages
insolites, barrage et criques sauvages.

/HV EDOFRQV YROFDQLTXHV G

3DUNLQJ ODF GX 6DODJRX

&OHUPRQW O:-+pUDXOW
LAT : 43°38.706'N - LON : 003°23.350’E

1LYHDX GLIAFLOH Une bellg

roulante pour commencer, puis sur le
plateau, le sentier devient plus cail -
louteux. Apres la calade de Lacoste,
retour roulant sur une petite route.

238m  14km

A découvrir : Plateau volcanique de Germane, panorama sur le bar-
rage du Salagou et la vallée de I'Hérault, paysage pastoral. Village de
Lacoste et ses pierres de basalte.
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/D 5DPDVVH j &QOHUPRQW O-+p

3DUNLQJ FDYH FRRSpUDWLYH GH
&OHUPRQW O-+pUDXOW
LAT : 43°37.552'N - LON : 003°25.440'E

1LYHDX | DRel@lld montée sur
piste large au départ. Attention, deux
descentes sont un peu piegeuses a
mi-parcours.

A z . ) 277™ 13km 2K
A découvrir : Plateau calcaire de la

Ramasse et son patrimoine agro-pastoral, «Les capitelles», superbe
point de vue sur Clermont I'Hérault et visite du village de Villeneuvette,
ancienne manufacture royale.
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9LOOHQHXYHWWH HW OD 'RXUI

3DUNLQJ GH 9LOOHQHXYHWWH

LAT : 43°36.636’N - LON : 003°24.119'E

1LYHDX IDFLOH
vallonné assez roulant une longue
montée au début et deux descentes

- ' -
w H piégeuses.

m km K
el e 2 A découvrir : Village de Villeneuvette,

arciennz manufacture “avale, paysage \olcanique et pastoral, pano-
ramas splendides sur la vallée, les capitelles, le village de Nébian et
sa source.
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/H FDXVVH GH 3pUHW j &DEULQq

3DUNLQJ FDYH FRRSpPUDV TT—
GH O-(VWDEHO j &DEULqL &

LAT : 43°34.396'N - LON : 003°21.805'E i
1LYHDX IDFLOH Unelong
roulante au début, puis caillouteuse.
Retour sur descente rapide.

A découvrir : Le village et les caves

- ~ ) 227 C RIS
viticoles de Cabriéres, points de vue sur

la vallée jusqu’a la mer, le pic de Vissou et Cabriéres.

m &DEUL(AIHJ\V-I\ZUR]HV

LAT : 43°34.396'N - LON : 003°21.805'E
1LYHDX GLIAFLOH
piste forestiére, descente rapide, puis
I sentier en sous-bois trés joueur. A
eviter les jours de chasse.

526 20 4K

A découvrir : Le village et les caves
viticoles de Cabrieres, des panoramas a 360° sur les environs, pic de
Vissou, mont Liausson, mont Baudille, foréts de chénes et arbousiers,
le hameau médiéval des Crozes.
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- Octon causse de Toucou

3DUNLQJ GHV UDQGRQQHXUV j 2FWRQ
LAT : 43°39.222'N - LON : 003°16.062'E

1LYHDX GLIAFLOH Unelongue montée
parfois caillouteuse au départ, par-

cours vallonné et longue descente

EEE
g AFw 2K

A découvrir : Le village d’Octon, les dol -
mens basaltiques du Toucou, la chapelle
romane Notre Dame de Roubignac, la vue sur le chateau de Lauziéres.
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Circuit phys

" 3DUNLQJ FDYH FRRSpUDWLYH
GH O-(VWDEHO j &DEULQUHV

Belle montée sur

18 | +DXWH YDOOpPH GX 6DODJRX H

3DUNLQJ j ODODYLHLOOH
LAT : 43°37.912°N - LON : 003°17.754'E

1LYHDX GLIAFLOH

par une belle descente escarpée.

" A découvrir : La haute vallée du Salagou,

821" 13" 3% |amontée dans les ruffes sur Brenas, les
merveilles géologiques, le point de vue sur le Castellas de Mérifons,
la petite chapelle Saint Fulcran.
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/HV EHUJHV GX 6DODJRX

3DUNLQJ ODF GX 6DODJRX ULYHV GH

&OHUPRQW O-+pUDXOW
LAT : 43°38.706'N - LON : 003°23.350'E

1LYHDX WUqV IDFLOH
avec petits passages escarpés.

Roulant mais

31m 6km 1 K

A découvrir : Découverte des terres
rouges sur les bords du lac du Salagou,
géologie singuliére et paysage viticole,
crigues et petites plages.

$VSLUDQ /LHXUDQ OD SODLQH

LAT : 43°34.007°'N - LON : 003°25.644'E

petite route avec une montée bien

. . . caillouteuse.

146" 100 1K A découvrir: La plaine viticole, le village
d’Aspiran avec ses maisons et son église
gothique méridionale en basalte, le village de Lieuran-Cabriéres.

/ILHXUDQ HW OH FDXVVH GH 0D

3DUNLQJ GHVY SODWDQHV
/ILHXUDQ &DEULQqUHV
LAT : 43°35.159'N - LON : 003°22.375'E
1LYHDX GLIAFLOH Facilej
puis longue montée sur piste, retour
roulant.

Aggm g 21

A découvrir : Les charmants villages
de Lieuran-Cabrieres et Péret, les points de vues sur les crétes et le
plateau volcanique de Maluber, paysage agro-pastoral.

Débl
SPVMBOU QVJT MPOHVF

3DUNLQJ SXEOLF j F{Wp G
FRRSPUDWLYH G-$VSLUDQ

1LYHDX IDFLOH Roulant s

&DEULqQUHV HW OHV UXLQHV G =
q Q N=:}0[-1-ACWOZ-WZAL/:%%0%%

B3DUNLQJ &DYH FRRSpUDWLYH
GH O-(VWDEHO j &DEULQUHYV

LAT : 43°34.396'N - LON 003°21.805'E

1LYHDX IDFLOH Circuit roulant avec
montée sur route. Cheminement sur

. . . piste puis retour par une petite route.

TR A découvrir : Le village pittoresque de
Cabrieres et la cave de I'Estabel, les
ruines templieres de Tibéret, les vignes d'un terroir réputé.

(QWUH YLJQHV HW JDUULJXHV

3DUNLQJ SXEOLF j F{Wp GH OD FDYH

FRRSpUDWLYH G-$VSLUDQ
LAT : 43°34.007°N - LON : 003°34.645'E

1LYHDX WUQV GLIAFLOH Trésvallonné

et varié, enchainement des circuits

14, 15 et 16.
848" 38m 5K

ANSIINOL 3a321440

A découvrir : Les plaines viticoles, les
causses, les foréts, la garrigue, les pano -
ramas entre Aspiran, Lieuran-Cabrieres, Péret et Cabrieres.
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32 34 36 38km

La Grande Traversée du Massif Central (GTMC) a VTT démarre
du Morvan et se termine au Cap d’Agde sur un parcours total
de 1360 km au travers de paysages variés et d’une beauté
exceptionnelle. Valorisé pour une pratique en VTT a assistan-
DF IMFDUSJRVF PV QPVS VOF BWFOUVE
UFDIOJRVFT SFTUFOU NPEISIFT QPVS
du VTT en itinérance.

DESTINATION

Salagou

LE CLERMONTAIS

ECTCMD VM UITT

X
Toulouse

RENSEIGNEMENTS

POINT ACCUEIL ET LOCATION VTT
2]RQH 977 &\FOHV
1 avenue du Lac - Clermont I'Hérault
+33 (0)4 67 96 27 17
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Barcelone

CLUB SUPPORT
&OXE 977E5YFDF/LRQ
vtt@rocevasion.fr

EVENEMENT NOTABLE
6 DODJRX 0OdemieDveek-end de septembre

www.destination-salagou.fr

communes du Clg

Concepti

$STEJUT QIPUPT OGmMDF EF UPVSJTNF EV $MFSNPO
du Clermontais, Ozone VTT, Aurélien Fillette, Georges Souche



